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Le Collectif ARTS MULTIPLES

Qui sommes-nous ?

10 artistes professionnels et 19 bénévoles mobilisés pour
créer du lien entre les générations, proposer des
spectacles pluridisciplinaires et co-construire des
actions de proximité au service de la citoyenneté, la
culture, le territoire et ’environnement

Ce qui nous reunit:

Développer ’économie sociale et solidaire en
favorisant la mixité sociale, la participation
citoyenne et la diversité culturelle dans les
quartiers prioritaires et les zones rurales de

'Indre-et-Loire (37) et de la Région Centre

Des projets citoyens au service de 'accés a la culture pour tous

Depuis 2005 ‘5 O

@15

concerts et spectacles actions culturelles
produits et diffusés et éducatives avec des
en France par an partenaires régionaux

chaque année



Le projet PERCUS-BIDONS

projet en quelques mots

Créer un groupe intergénérationnel
de percussionnistes amateurs, sur
bidons recyclés, encadrés par des
musiciens professionnels

s jectifs

Favoriser la mixité et le lien
intergénérationnel autour de la
pratique musicale et des enjeux
de développement durable

blics cibles

Enfants, adolescents, adultes, familles,
personnes en situation de handicap,
habitants des quartiers prioritaires de
la Ville de Tours et des zones rurales
environnantes
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Mixité sociale Education artistique et culturelle Sensibilisation au recyclage
et au réemploi

Education aux objectifs
Accés a la culture Lutte contre l'isolement de développement durable



Les actions

Des ateliers bi-mensuels

e Transmettre des techniques musicales et
rythmiques issues des cultures du monde

e Seréunir 2 fois par mois avec l'objectif
commun de se produire sur scene et de
valoriser les compétences de chacun

e Impliquer 14 habitants des QPV dans un projet
d’apprentissage musical et de partage qui les
rend acteurs de la diversité culturelle locale

Des actions de communication
et de sensibilisation

e Faire appel a un dessinateur pour créer
collectivement le logo du groupe Percus-Bidons

e Reéaliser une vidéo du groupe autour d’un scénario
imaginé par les participants

e Animer 6 émissions de radio sur les enjeux du
développement durable avec un invité choisi par
’ensemble du groupe

Un projet fédérateur plébiscité pour:

e Organiser une semaine d'ateliers avec restitution dans un
centre social

e Organiser une journée solidaire avec un college, un IEM et des
salariés d'une entreprise impliquée (Caisse d'épargne, college
de Tours et Unicite)

e Organiser une journée d'ateliers avec une pratique artistique
liee aux ODD pour la fédération des MFR

e Animer un défilé de mode dans une ressourcerie avec des
instruments recyclés

e Réaliser un projet annuel avec un établissement scolaire :
10 ateliers et un spectacle de restitution




Les mots des participants

"Vous ne savez pas
jouer, vous n'étes pas

musicien, venez et vous Bpnjour atous...
apprendrez | Venez vous Situ veux cabosser des
étonner avec nous !" bidons ...
T'as plus gu'a bosser sur
Mireille ton bidon ...
Et ca fait 9 coups au
passage ...

Jean-Luc

“Un joli choeur de
pulsations ou chacun-e

appporte ses vibrations. e Pereis e et

A par}“ager sans pas du Bidon, c'est un
moderation " Art(s)Multiple(s) ou Les
, Percus c'est Du Bidon Fl
Michele
Luciana
nean

Hier des inconnus, et
aujourd'hui le plaisir de
jouer ensemble avec nos
bidons qui sont comme
nous de tous les horizons

Fanette



Ressources

Les percussions pour tous, a partir de presque rien

Vidéo du premier atelier Percus-Bidons

Le 10 janvier 2026 a Tours (atelier bi-mensuel)

Projet "Aux Arts Lycéens" pour des éléeves de MFR, soutenu par
la Région Centre avec 10 séances et une représentation finale


https://www.youtube.com/shorts/qSM8pVUF-2Y
https://www.youtube.com/shorts/rrXSx3CDdLo
https://www.youtube.com/shorts/rrXSx3CDdLo
https://www.youtube.com/shorts/rrXSx3CDdLo

Moyens et besoins

Recycler, fabriquer, expérimenter,
et trouver ensemble les moyens de perfectionner notre orchestre !

yens financiers

Projet actuellement soutenu par Centraider avec le dispositif
Récital ODD (5000 € pour 2 ans d'ateliers).

En recherche de financements complémentaires, pour faire des
démonstrations gratuites dans des établissements (APF, écoles,
colleges, IEM...), tourner une vidéo, creer le logo du groupe, se
déplacer, avoir ponctuellement un second musicien professionnel...

yens matériels

En recherche de nouveaux bidons pour les animations ; de gourdes
écologiques et utiles pour créer des sons originaux.

En recherche de casques et bouchons d'oreilles pour préserver
notre audition.

En recherche de lieux pour les premiers concerts !

Recyclage local de bidons en plastique, baguettes de bois et chambres a air
pour la fabrication des instruments



Recycler, rythmer, rassembler

Un groupe de Percus-Bidons intergénérationnel en quartier prioritaire a Tours
pour diffuser de la musique et des idées !
Avec des partenaires locaux : Radio Cité, Centres sociaux de la Ligue de l'enseignement, ...


https://www.facebook.com/reel/1275189531104308

Partenaires

Locaux, financement d’ateliers, matériaux
communication, lien avec les publics...
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ARTS
MoLniPLES X

Projet
PERCUS-BIDONS

Des bidons, des corps,
Un méme rythme, en accord,
Et la joie collective deborde !
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ARTS MULTIPLES
3, rue Garnier 37200 Tours

cieartsmultiples@gmail.com
067978 42 55

000



https://www.arts-multiples.fr/
https://www.instagram.com/artsmultiples/
https://www.facebook.com/artsmultiples/
https://www.youtube.com/@artsmultiples-tours8330/featured

